Kisitoo- ja kodundus

6. klass ainekava

Kudumine

koost6o

Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine silmus. Soonikkude.
Aaresilmused. Kudumi I8petamine. Silmuste kahandamisvdtted.
Ringselt kudumine. Silmuste arvestamine sokile. Soki osad.

Soki kudumine. Kudumi viimistlemine, hooldamine, parandamine.

matemaatika: jaagiga
jagamine, 2 ja 4-ga jaguvad
arvud

Opitulemused:
e oskab kududa parem-ja pahempidist silmust

e oskab ringselt kududa
e tunneb soki osasid

e oskab kududa sokki

Heegeldamine

koostdo

Mustri jargi heegeldamine. Heegeldatud lilled, lehed, motiivid. Iiri
pitsi motiivid. Heegeldatud narvirakud. Heegeldatud ehted.

Targeldamine, viimistlemine.

kirjandus: eesmargistatud
lugemine

Opitulemused:
e oskab digeid heegeltoovotteid

e oskab heegeldada mustriskeemi jargi

e eristab puuvillast materjali

Omblemine

koostdo

Palistuste Uhendnurk. Palistused. Tasku ©Omblemine. Pdlle
Omblemise tehnoloogiline jarjekord. Ldigete kohandamine ja
paigutamine riidele. Pdlle kavandamine, valjaldikamine, 6mblemine.

Tikkimismasinal té6tamine. Tikkimsprogrammi 4D Embroidery
tutvustamine, kirjaprogramm. Pdllele kirja kujundamine, tikkimine.

kunst: kavandi joonistamine
tehnoloogiadpetus:
materjalid ja nende
téotlemine;
tehnoloogiadpetus kasitdo ja
kodunduse Opilasele

Opitulemused:
e oskab maarata koe- ja I6imeldnga suunda;

e kasitseda Omblusmasinat ja sellega dmmelda;
e Ommelda polle;

e tunneb tikkimismasinat.

Kokandus koostdo
Toit ja toitumine. Tervisliku toitumise pohitded. Vitamiinide téhtsus inimesedpetus: suhtlemine
toidus. teistega

Erinevad salatid, salatikastmed. Salatite toitevaartus. Aedviljad.
Piim-ja piimasaadused. Lihtsad kipsetised. Salatite hakkimine,

serveerimisviisid.  Soojad ja  kilmad salatid. Erinevate
salatikastmete valmistamine, maitsestamine.
Tervisliku  toitumise pohitded. Vitamiinide tdhtsus toidus.

Lauakatmine, salatite serveerimine.

inglise keel: igapdevaelu
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Tarbijakasvatus. Saastlik tarbimine ja jaatmete sorteerimine.

Opitulemused:

e oskab valmistada toor- ja segasalateid;

e valida sobivaid maitseaineid;

e katta lauda hommiku-, Iduna- ja ohtuséogiks;
e koristada lauda ja pesta ndusid;

e korrastada kooki ja kasutada sobivaid tédvahendeid;

e oskab teha teadlikke valikuid saastlikul tarbimisel ja jadtmete sorteerimisel.

Projekt - masintikkimine, valik

koostdo

Tikkimisprogrammis kujundusvdimaluste tutvustus.

Pisikese mangulooma kavandamine, kavandi muutmine tikandiks
arvutis 4D Embroidery programmi abil, tikkimismasinaga tikkimine,
viimistlemine.

kunst: kavandi joonistamine
informaatika: tikandi
loomine

tehnoloogiadpetus: disain

Opitulemused:
e oskab todtada tikkimisprogrammiga;

e tunneb tikkimismasina vdimalusi;

e oskab kasutada tikkimismasinat.

Kodundus, tehnoloogiarithm

koostdo

Toit ja toitumine. Tervisliku toitumise pdhitded. Vitamiinide téhtsus
toidus.

Toiduvalmistamine. Erinevad salatid, salatikastmed. Salatite
toitevaartus. Aedviljad. Piim-ja piimasaadused. Lihtsad klipsetised.
Salatite hakkimine, serveerimisviisid. Soojad ja kllmad salatid.
Erinevate salatikastmete valmistamine, maitsestamine.

Etikett. Lauakatmine, salatite serveerimine.

Higieen. Isikliku hiigieeni nduded, esteetilisus toiduvalmistamisel ja
serveerimisel.

Tarbijakasvatus. Saastlik tarbimine ja jdatmete sorteerimine.

Matemaatika: mootihikud,
mahuihikud; harilikud
murrud,kiimnendmurrud
loodusdpetus: aedviljad,
vitamiinid

saastev tarbimine,
prigimajandus
inimesedpetus: tédjaotus,
koostdd, sallivus, teistega
arvestamine

Opitulemused:

e teadvustab hiigieenireeglite jérgimise vajadust kddgis tédtamisel;

e valmistada toor- ja segasalateid;
e valida sobivaid maitseaineid;

e katta lauda vastavalt mentile;
e koristada lauda ja pesta ndusid;

e korrastada ruume ja kasutada sobivaid téévahendeid;

e oskab teha teadlikke valikuid saastlikul tarbimisel ja jaatmete sorteerimisel.
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